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 いいことはおかげさま 

               校長 釼持 利行  

「いいことはおかげさま、わるいことは身から出たさび」は、相田みつを氏の言葉

です。ここまで徹底して、人間が謙虚になるのは大変ですが、これに一歩でも近づき

たいものです。今の社会状況を見ていると、相手の言葉尻をとらえて批判したり、自

分に都合が悪いことが起こると他人のせいにしたり、相手が傷つくと分かっていなが

らからかったり、振り込め詐欺など、お年寄りの蓄えを巻き上げたりと、悲しいこと

が多すぎるように思います。 

 江戸時代後期に日本に訪れた外国人の多くが、

日本人の礼儀正しさ、誠実で親切であること、誰

もが学ぶ意欲を持っていて教養があることなどを

本国への手紙や書物にして、驚き、敬意を表して

います。もちろん、多くの日本人は今もそうであ

ると思いますが、そうでない人が増えていること

もまた事実として認めざるをえません。 

 暮れの大きな行事の一つに、大掃除があります。大掃除には、普段できないところ

まで大掛かりに掃除をするという意味のほかに、悪い部分や不都合を一掃するという

意味もあります。後者の意味合いで、１年間の塵や埃を払い落とし、周囲を清めて新

年を迎えるということが、大なり小なりどの家でも行われています。転じて、毎日の

せわしい生活の中で心が疲弊し、悩みや苦しみなどが重なって、時には怠け心が頭を

もたげたり、悪い考えが浮かんだり、卑怯な気持ちがよぎったりしそうなります。そ

こで、それらが取り返しのつかないくらいに積み重ならないように、やはり、大掃除

をする必要があります。 

 文字通り大掃除をして、ついでに、心の塵や埃を払って、いいことがあったらそれ

は身の回りの人のお陰（「おかげさまで」という感謝の気持ち）、悪いことがあったと

したらそれは自分に大部分の原因があったから（「身から出たさび」という謙虚な姿

勢）と言うくらいに相田みつを氏流に考え、さっぱりとした気持ちで新年を迎えたい

ものです。 

 今年も残り僅かとなりました。保護者・地域の皆様、関係者の皆様

のお陰で、高松中学校も良い締めくくりができそうです。感謝申し上

げます。また、新年もどうぞよろしくお願いいたします。 

港区立高松中学校 学校だより<第８号> 

平成２８年１２月１日 校長 釼持 利行 



１１月１１日（金）は高松中学校、白金小学校、高輪小

学校、白金台幼稚園の教員が高輪幼稚園に集まり、研究保

育が行われました。幼稚園でどういう取り組みがされてい

るかを勉強し、小学校・中学校の教育に生かしていく試み

です。様々な工夫で遊びの中に学びの場が取り入れられ、

小学校への学習のつなが 

りを意図していることが 

よくわかりました。５歳 

児の「物語を作る活動」 

では園児の発想力の豊か 

さに驚きました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

今回お招きした小林賢二さんは、家族の外出時に何者かによ

って、当時大学生だった娘の順子さんを殺され、家に放火され

るという犯罪被害にあった方です。２０年経過した現在でも、

犯人は逮捕されておらず未解決な事件となっています。 

そのため小林さんは、「殺人事件被害者遺族の会」を設立し、

時効の停止・廃止を国や世論に訴え、その制度を実現すること

で殺人事件が減少することを目的に活動しています。この日の

講演でも被害者遺族の深い悲 

しみや苦しみを教えてくださ 

り、私たちは命の尊さと生き 

ることの大切を深く考えるこ 

とができました。 

さを。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

全校道徳「命の大切さを学ぶ教室」 

 

 

◇港区交通安全ポスターコンクール 

銅賞：１年 ○○ ○○ 

◇明るい選挙啓発ポスターコンクール 

入選 ３年 ○○ ○○   ３年 ○○ ○○ 

◇一茶まつり全国小中学校生俳句大会                     【選挙啓発ポスター】 

入選：１年 ○○ ○○「大空の 力こぶだね 入道雲」  

２年 ○○ ○○「新緑の 大地広がる 祖父の家」   【交通安全ポスター】   

◇芝納税貯蓄組合連合会「中学生の税についての作文」 

芝納税貯蓄組合連合会会長賞：３年 ○○ ○○ ３年 ○○ ○○ 

◇芝間税会「税の標語」 芝納税貯蓄組合連合会会長賞：３年 ○○ ○○ 

 「 税金を  納める国民  活かす国 」                     【選挙啓発ポスター】       

                       

 

 

文化の秋！今年もたくさんの賞をいただきました。 

 

１０月２８日（金）に白金台幼稚園、１１月２日（水）

に高輪幼稚園の園児の皆さんが来校してくれました。芝生

の斜面や高松の森散策路を使い、元気一杯、体を動かしま

した。春に来校した時より体力がつき、好奇心も旺盛にな

ったことが印象的でした。松ぼっくりを拾ったり、草花の

観察に興味を示している様子も見られ、楽しみ方にも個性

が出てきたように感じました。 

白金台幼稚園遠足・高輪幼稚園遠足 

高松アカデミー研究保育 於：高輪幼稚園 

１１月１８日（金）は地震を想定した避難訓練を行いました。

今年度７回目になりますが、回を追うごとに整然とした集団行動

がとれるようになっています。この日は震度５強の地震が起こ

り、落下物の危険に備え、タタメットを２分以内に着用し、地震

がおさまるのを待ち、体育館に移動するというものでした。停電

により、薄暗い体育館で講評が 

行われました。「現実におこる 

可能性がある。自分の身は自分 

で守る。」繰り返し言い続けて 

いる言葉ですが、この日も生徒 

は真剣に受け止めていました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

タタメット着用地震想定避難訓練 


