
「自分
じ ぶ ん

を守
まも

って相手
あ い て

を守
まも

る！医師
い し

から学
まな

ぶ感染症
かんせんしょう

対策
たいさく

」 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

新型
し ん が た

コロナウイル感染症
かんせんしょう

 

について学
ま な

ぼう！ 

 

（１）港区
みなとく

教育
きょういく

委員会
いいんかい

が東京
とうきょう

慈恵会
じけいかい

医科
い か

大学
だいがく

と連携
れんけい

して作
つく

った「感染症
かんせんしょう

予防
よ ぼ う

動画
ど う が

」

を合
あ

わせて見
み

ましょう。 

 

①QRコードから見
み

る場合
ば あ い

 

 右
みぎ

の QRコードをタブレット端末
たんまつ

やスマート 

フォンのアプリで読
よ

み込
こ

んでください。 

 

②動画
ど う が

の URLから見
み

る場合
ば あ い

 

   下
した

の URLをタブレット端末
たんまつ

やスマートフォンのアプリに入 力
にゅうりょく

してください。 

 

   https://youtu.be/nGUp1iVg6RM 

 

（２）家族
か ぞ く

と一緒
いっしょ

に動画
ど う が

を見
み

て、感染症
かんせんしょう

の予防
よ ぼ う

について話
はな

し合
あ

ったことをまとめてみ

ましょう。 

港区
みなとく

教 育
きょういく

委員会
いいんかい

は 東 京
とうきょう

慈恵会
じけいかい

医科
い か

大学
だいがく

と連携
れんけい

し、「自分
じぶん

を守
まも

って

相手
あいて

を守
まも

る！医師
い し

から学
まな

ぶ感 染 症
かんせんしょう

対策
たいさく

」をテーマとした感 染 症
かんせんしょう

予防
よぼう

動画
どうが

を作成
さくせい

しました。 

新型
しんがた

コロナウイルス 感 染 症
かんせんしょう

の予防
よぼう

にむけて、家族
かぞく

でいっしょに

感 染 症
かんせんしょう

対策
たいさく

について確認
かくにん

してみましょう！ 

https://youtu.be/nGUp1iVg6RM


 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

動画
どうが

を見
み

て、感 染 症
かんせんしょう

とはどのような病 気
びょうき

か正
ただ

しい知識
ちしき

を身
み

に付
つ

けましょう。そして、

どうすれば感 染 症
かんせんしょう

を予防
よぼう

することができるか家族
かぞく

と一 緒
いっしょ

に 考
かんが

えてみましょう。 

新型
しんがた

コロナウイルス感染症
かんせんしょう

に感染
かんせん

した方
かた

を診察
しんさつ

するときの病院
びょういん

の取組
とりくみ

を学
まな

びましょう。 

 

慈恵会
じけいかい

医科
い か

大学
だいがく

の紹介
しょうかい

 

慈恵会
じけいかい

医科
い か

大学
だいがく

の感染症
かんせんしょう

患者
かんじゃ

への対応
たいおう

 

問題 感染症
かんせんしょう

は、どのような病気
びょうき

でしたか？理解
り か い

したことを書
か

きましょう。 

 

新型
しんがた

コロナウイルスの正体
しょうたい

 

感染症
かんせんしょう

とは 

１ 感染症
かんせんしょう

予防
よ ぼ う

動画
ど う が

の内容
ないよう

 

港区
みなとく

の小
しょう

・中学生
ちゅうがくせい

へのメッセージ 

 自分
じ ぶ ん

や自分
じ ぶ ん

の大切
たいせつ

な人
ひと

が、新型
しんがた

コロ

ナウイルスに感染
かんせん

しないよう感染
かんせん

防止
ぼ う し

策
さく

を学
まな

んでいきましょう！ 

 

 

 港
みなと

区内
く な い

にある東京
とうきょう

慈恵会
じけいかい

医科
い か

大学
だいがく

の取組
とりくみ

を知
し

りましょう。 

 

 電子
で ん し

顕微鏡
けんびきょう

で観察
かんさつ

されるコロナウイ

ルスの正体
しょうたい

を知
し

りましょう。 

 

 

 どのような病気
びょうき

のことを感染症
かんせんしょう

と

いうのでしょうか先生
せんせい

の 話
はなし

をしっか

りと聞
き

きましょう。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

新型
しんがた

コロナウイルス感染症
かんせんしょう

の感染
かんせん

経路
け い ろ

や感染
かんせん

を防
ふせ

ぐために取
と

り組
く

むこ

とを知
し

りましょう。 

 

手洗
て あ ら

い動画
ど う が

 

消毒
しょうどく

動画
ど う が

 

感染症
かんせんしょう

を発症
はっしょう

しないために抵抗力
ていこうりょく

を高
たか

めることの大切
たいせつ

さについて学
まな

びま

しょう。 

感染症
かんせんしょう

予防
よ ぼ う

に必要
ひつよう

なこと 

環 境 中
かんきょうちゅう

の微生物
びせいぶつ

を退治
た い じ

すること 

感染
かんせん

経路
け い ろ

を遮断
しゃだん

すること 

問題        

感染症
かんせんしょう

を予防
よ ぼ う

するために必要
ひつよう

なことは何
なん

でしょう。 

次
つぎ

のページにまとめます。もう一度
い ち ど

動画
ど う が

を見直
み な お

してみるのもよいですね。 

抵抗力
ていこうりょく

を高
たか

めよう 

手洗
て あ ら

い動画
ど う が

を見
み

て、自分
じ ぶ ん

で正
ただ

しい手
て

洗
あら

いをやってみましょう！ 

新型
しんがた

コロナウイルス感染症
かんせんしょう

の感染
かんせん

経路
け い ろ

や感染
かんせん

を防
ふせ

ぐために取
と

り組
く

むこと

を知
し

りましょう。 

 

 

 
身
み

の回
まわ

りの物
もの

など、新型
しんがた

コロナウイ

ルス感染症
かんせんしょう

に感染
かんせん

しないための消毒
しょうどく

はなぜ必要
ひつよう

なのでしょうか。 

新型
しんがた

コロナウイルス感染症
かんせんしょう

の感染
かんせん

予防
よ ぼ う

に必要
ひつよう

なことをまとめていきまし

ょう。 

 

 

 



 

 

 

◎感染症
かんせんしょう

予防
よ ぼ う

をするために自分
じ ぶ ん

にできることを考
かんが

えてみましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◎自分
じ ぶ ん

や自分
じ ぶ ん

の大切
たいせつ

な人
ひと

の感染
かんせん

を防
ふせ

ぐために、どんな取組
とりくみ

ができるでしょうか。 

 

 

２ 感染症
か ん せ ん し ょ う

を予防
よ ぼ う

するために 

３ 家族
か ぞ く

でできること 

 


