
キャリアチャレンジデイ プログラムとは

キャリアチャレンジデイは、職業人へのインタビュー活動を
目的としたキャリア教育プログラム

※キャリアチャレンジデイとは：東日本大震災により職場体験ができなくなった岩手県大船渡市の
中学２年生を対象に文部科学省の復興教育支援事業としてスタートし、文部科学大臣表彰を受賞。

既存プログラムの実施スキームを活かし、
職業人へのインタビューパートを企業講師との“オンライン”授業として実施

講話型オンライン出張授業

“職場体験に代わる新たなキャリア教育支援”
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企業講師の役割

事前プログラム
（3時間）

教員実施 企業講師実施

事後プログラム
（1時間）

教員実施

キャリアチャレンジデイ On-Line Meets
（50分×2コマ）

講師トークパート
25分

生徒インタビューパート
20分

講話型オンライン出張授業



実施イメージ

A中学校

企業講師

各企業にいながら
オンラインで授業

参加URLへアクセス

Google Meet

コーディネーター
（全体管理）

オンライン事務局

B中学校 C中学校

●全体イメージ


