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給食委員考案献立のお話です。 

今日の給食は、前期給食委員が 

短い期間の中、一生懸命考えてく

れた秋の献立を参考に、栄養士が少しアレン

ジを加えた秋の行事食 第３回目です。今日

は２年生と３年生が中心となって考えた献

立が取り入れられています。シチューはさつ

ま芋を半分ペーストにしてポタージュ風に

しました。甘くて有名な紅はるか、シルクス

イートを使っています。デザートは特別栽培

のふじりんごをウサギの形にしました。特別

栽培とは農薬をなるべく使わずに育てた食

材のことで、皮ごと食べることができます。 

味や彩りなど食べた感想を前期給食委員

に伝えてくれるとうれしいです。 


