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カレーのお話です。 

    日本で最初に家庭向けに発表され

たカレーレシピは１８７２（明治５）年で、

約１５０年の歴史があります。さて、ここで

クイズです。日本にカレーを伝えた国はどこ

でしょう？ 

① インド ②イギリス ③タイ 

…答えは②イギリスです。カレーの発祥国は

インドですが、日本にカレーを伝えたのはイ

ギリスです。カレーは１８世紀、インドから

イギリスに伝わり、イギリスでカレー粉が開

発され、イギリス独自のカレーが日本に伝わ

りました。また、日本もカレーを独自に改良

し、現在に至ります。そのため、３カ国とも

少し違ったカレーを食べています。 


