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揚げパンとはまさきのお話です。 

 第四回目のリクエスト給食は揚げ

パンとみかんです。全学年から人気がありま

した。揚げパンの味はいろいろな意見があり

ましたが、一番人気だったのは「きな粉」で

した。きな粉は大豆を加工したものなので、

たんぱく質など栄養がたっぷりです。 

 「はまさき」は佐賀県の最高級みかんです。

清見オレンジ、アンコールみかん、マーコッ

トオレンジの３品種を交配した新品種で、品

種名は「麗紅（れいこう）」といいます。麗

紅で有名なのが「せとか」と呼ばれるみかん。

その中で佐賀県のオリジナルブランドのこ

とを「はまさき」といいます。皮は薄くてや

わらかく、甘くてジューシーです。 


