
献立ひとくちメモ ３月１３日（土） 

 

合唱コンクールのお話です。 

合唱コンクール（合唱交歓会）お疲

れさまでした。一生懸命練習した成果を出し

切ることができたでしょうか。短い期間の中

で、クラスが一体となって音楽を創りあげる

姿を見て、とても感動しました。例年と違っ

た形にはなりましたが、皆さんの音楽を表現

する能力はとても高く、さすが高松中学校の

生徒だなと強く感じました。 

 今日の給食は、体力を回復させる豚肉や、

良質なたんぱく質が含まれる豆腐をたっぷ

り使った麻婆豆腐です。ご飯との相性がバッ

チリ！デザートも人気の高いグレープゼリ

ーです。ぶどうも豚肉と同じく体力を回復さ

せる効果があります。 


