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りんごのお話です。 

昔、中国から小さいりんごが日

本に伝わり、品種改良を経て明治時代に

大型で甘いりんごが生まれました。現在、

世界で約１５０００種、日本だけでも約

２０００種あるといわれています。 

今日のりんごは、長野県産の「シナノ

スイート」です。シナノスイート（次男）

は長野県が作ったオリジナルの品種で、

他に「シナノゴールド」（三男）と先月登

場した「秋映』（長男）があり、３つあわ

せて「長野りんご三兄弟」とも呼ばれて

います。シナノスイートは甘味が強く、

果汁もたっぷりで、シャキシャキとした

食感が特徴です。 


