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バレンシアオレンジのお話です。 

原産地はアメリカです。昔、スペ

インのバレンシア地方で作られていたオレ

ンジに見た目が似ていたことから「バレンシ

アオレンジ」と名付けられたそうです。 

バレンシアオレンジは栽培するのがとて

も大変な果物です。通常の温州みかんは２０

０日前後に対し、バレンシアオレンジは４０

０日程かかるそうです。収穫まで１年以上か

かるので、驚きですね。 

アメリカ、オーストラリア、アフリカで多

く栽培されており、国産のものは珍しく、あ

まり市場に出回りません。今日はそんな貴重

な国産のバレンシアオレンジが登場します。

この機会にぜひ食べてみましょう。 


