
献立ひとくちメモ １１月２２日（木） 

 

給食委員考案献立のお話です。 

今日の給食は、１年生の前期給食 

委員が短い期間の中、一生懸命考

えてくれた冬の献立です。一つ一つの料理に

秋を感じる食材が入っており、季節感はもち

ろんのこと、彩りや栄養価、調理方法なども

工夫されています。苦手な食材があるかもし

れませんが、ぜひ一口でも多く食べて、１年

生後期給食委員に味や彩りなど食べた感想

を伝えてくれると嬉しいです。 

ランチルームの玄関先に１年生が描いた

献立イメージイラストが展示されているの

で、ぜひ読んでください。来年も継続して実

施していくので、興味のある人はぜひ給食委

員会に入ってください。 
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