
 献立ひとくちメモ １１月２９日（火） 

 

早香（はやか）のお話です。 

今日のデザートは早香です。早

香は温州みかんとポンカンを交配して

育成された品種で、温州みかんのジュー

シーさとポンカンのさわやかな香りを

兼ね備えた、とても甘いみかんです。温

州みかんよりも少し大きく、皮はむきや

すいのが特徴です。酸味も少ないので人

気の高い品種です。一般的なポンカンよ

りも早く収穫できるため、「早生（わせ）

ポンカン」とも呼ばれています。 

外の皮が黄色く色づくよりも早くポ

ンカンから受け継いださわやかな良い

香りを放つことから、「早香」と名付けら

れたそうです。 


