
献立ひとくちメモ ３月２日（木） 

 

今日は１年生のリクエスト 

給食です。１年生は揚げパン

やラーメン、カレーライスなどの献立が

目立ちました。また、野菜を使った料理

のリクエストが一番多かった学年でも

あります。特にポタージュ系のスープや

野菜チップスは、どのクラスからも人気

でした。 

 キャロットポタージュはにんじんを

中心にじゃがいも、玉ねぎなどの野菜を

たくさん使っています。調理員さんが心

をこめて２時間以上じっくりコトコト

煮込んでくれました。隠し味にお米を入

れているので、甘さのあるとろっとした

食感に仕上がっています。 


