
献立ひとくちメモ １０月１０日（火） 

 

商店街連携事業のお話です。 

これは、港区商店街飲食店のメニューを、 

港区小中学校で提供し、商店街の魅力を

児童生徒に伝え、地域復興につなげることを目的とした事業です。今

回は、赤坂見附のデル・ソーレの今井寿（ひさし）シェフとコラボし

ました。（写真左側が今井寿シェフ） 

ミートソースは牛ひき肉と豚ひき肉を合せ、香ばしさを出しました。

「インサラータ」とはイタリア語で「サラダ」という意味です。ドレ

ッシングのにんにくは牛乳で煮ているので臭みがありません。 

お店の味を再現できるよう、区内小中学校の栄養士が昨年度から打

ち合わせと試作を何度も重ね、給食レシピを開発しました！残さず食

べてくれると嬉しいです。 

 

★お店の情報★ 

店 名：赤坂見附バル デル・ソーレ 

所在地：港区赤坂３-１９-１０ アパヴィラホテル赤坂見附１階 

電 話：０３－３５６８-１２２６ 

ＵＲＬ：https://www.delsole.st/shopinfomation/akasakamitsuke/ 

 


