
 

献立ひとくちメモ １１月２日（木） 

 

開校記念日のお話です。 

今日は高松中学校が生まれた 

日で、第７４回目を迎えました。

給食では皆さんが好きなパンや唐揚げ、果物

を組み合わせたお祝いのメニューを用意し

ました。調理員さんが朝早くから一生懸命心

をこめて作りました。感謝して食べましょう。 

唐揚げは大きくカットして、カリッと揚げ

てあります。仕上げに岩塩をふりかけたので、

ほどよい塩味が味わえます。果物は早生（わ

せ）みかんです。早生とは、１１月ごろに旬

を迎える温州みかんで、とても甘く、温州み

かんの中で最も味がよい品種です。 

※最初に出回る温州みかん（１０月ごろ）は極早生

（ごくわせ）といい、少し酸っぱい味が特徴です。 


