
 

献立ひとくちメモ １月１５日（月） 

 

     今月は、給食委員が考えた給食クイズを 

開催します。いただきますの前に問題を

出すので、食事をしながら考えてみてください。答え

はごちそうさまの時に発表します。 

 ２年４組からクイズです。 

問題 

今日の海そうサラダにはきゅうりが使われています。

さて、そのきゅうりの表面にはトゲがたくさんついて

いますが、どうしてでしょうか。 

 

答え ※ごちそうさまのときに発表！メモしてね。 

きゅうりのトゲや苦味は動物などに食べられないようにする

ためだといわれています。果実が熟すと苦みが消え、トゲも

目立たなくなります。 

私たち人間はトゲのある未熟きゅうりの方がおいしいと感じ

るため、食べています。 


