
 

献立ひとくちメモ １月１９日（金） 

 

     今月は、給食委員が考えた給食クイズを 

開催します。いただきますの前に問題を

出すので、食事をしながら考えてみてください。答え

はごちそうさまの時に発表します。 

 ３年４組からクイズです。 

問題 

給食にはバナナルンピア、りんごルンピア、ポテトル

ンピアなどたくさんの「ルンピア」が登場しますが、

その「ルンピア」の意味はなんでしょうか。 

 

答え ※ごちそうさまのときに発表！メモしてね。 

ルンピアは、インドネシア風春巻きのことです。１９世紀に

中国から伝わったとされています。果物だけでなく、肉や魚、

野菜など具はさまざまあります。本来は手軽につまめる小さ

なスティック状で、甘酸っぱいチリソースなどをつけるそう

です。 


