
 

献立ひとくちメモ １月２３日（火） 

 

     今月は、給食委員が考えた給食クイズを 

開催します。いただきますの前に問題を

出すので、食事をしながら考えてみてください。答え

はごちそうさまの時に発表します。 

 １年３組からクイズです。 

問題 

揚げパンはどのようにして誕生したでしょうか？ 

①昔は児童生徒の栄養が足りなかったから 

②風邪をひいた子を元気にするために開発されたから 

③戦争時の食糧不足を救うためにアメリカから輸入したから 

答え ※ごちそうさまのときに発表！メモしてね。 

答えは②です。当時は水分の少ないパサパサしたパンでした。

休んだ子の家へ持ち帰ったとき（昔は持ち帰りをしていました）

にはもっとかたくなっていて、食べることができなかったそう

です。そこで、当時の調理員さんが子どもたちにおいしいパン

を提供するために揚げパンを開発したといわれています。 


