
 

献立ひとくちメモ １月３０日（火） 

 

     今月は、給食委員が考えた給食クイズを 

開催します。いただきますの前に問題を

出すので、食事をしながら考えてみてください。答え

はごちそうさまの時に発表します。 

 ３年２組からクイズです。 

問題 

サーターアンダーギーの「サーター」とはどんな意味

でしょうか。ヒントは使われている調味料に関係があ

ります。よく味わって考えてみてください。 

 

答え ※ごちそうさまのときに発表！メモしてね。 

サーターは「砂糖」、アンダは「油」、アギは「揚げ」という意

味で、「砂糖天ぷら」とも呼ばれています。 

小麦粉、卵、砂糖を練り、球状に丸めて油で揚げたお菓子で、

沖縄県では古くから馴染みの深いソウルフードです。 


