
           ～ 障害者スポーツ体験 ～            

          ～避難訓練（不審者対応）～           

１２月１３日（水）、警視庁高輪警察署の署員の方にご協力いただき、不審者侵入を想定した訓練を行いました。 

 

          ～ １年 ふれあい講習会 ～           

 

 

 

１２月７日（木）、パラアスリートによる車椅子ラグビー教室を実施しました。これは、東京２０２０大会後も長く続く 

教育活動として、継続・発展させ、共生・共助社会の形成を担う子供たちの育成を目指した「東京２０２０レガシー」 

として設定された東京都オリンピック・パラリンピックに沿った行事です。 

今回は株式会社コロプラ様のご協力で所属する車いすラグビー選手で日本代表の中町選手と荒武選手の２名 

  にご来校いただきました。車いすラグビーの試合の説明や障害レベルによって選手の点数があり、チーム全体が８ 

  点以内で構成されるルールなどを教えていただきました。タックルの衝撃の凄さを間近に見学した後に、専用の車 

  いすに乗った生徒３人と選手１がゲームをしました。その後の質疑応答の時間では公私にわたる質問にも快くお答 

  えいただき、今後に生かせる時間となりました。退室する際は日本代表の２人と握手できた生徒が多く、貴重な経 

  験となりました。 

 

 

 

 

 

１２月１６日（土）、港区社会福祉協議会とみなとボランティアセンターの方々が講師として、生徒が車イス体験や 

ガイドヘルプ体験を行うふれあい講習会を行いました。事前に高齢者疑似体験を行い、疑似体験装具（ヘッドホー 

ンや特殊眼鏡、手足の重りなど）を装着して、高齢者の日常生活動作を擬似的に体験しました。 

 

 

 

 

 

 

お知らせ 学習用ｉPａｄを１２/25（月）家庭に持ち帰り、1 月９日（火）持参することになります。ご家庭でも、学習用ｉｐａｄ

の使用時間やルールについて、ご確認ください。また、学校関係者評価の電子回答は、１月８日（月）までです。 


