
献立ひとくちメモ ２月８日（木） 

商店街連携事業のお話です。 

これは、港区商店街飲食店のメニューを、港区 

小中学校で提供し、商店街の魅力を児童生徒に

伝え、地域復興につなげることを目的とした事業です。 

今回は、北青山にある「ひごの屋」とコラボしたチキン南蛮が登場

します。鶏むね肉を使っていますが、調理方法を工夫してカリッと揚

げているので、やわらかくジューシーです。。手作りのタルタルソー

スはピクルスが入っているので、ほどよい酸味が鶏肉にマッチします。 

副菜の炒めキャベツには、塩昆布を加えているので昆布のうま味が

キャベツにしみ込んでご飯が進みます。 

 

★お店情報★ 

店 名：ひごの屋 

所在地：港区北青山３-１２-７カブリース青山２階（青山学院大の向かい） 

代表者：長谷場 大亮（はせば だいすけ）氏 

考案者：根津 栄二（ねづ えいじ）氏 


