
 

 

 

献立ひとくちメモ ７月４日（木） 

 

 

給食委員クイズ（２年２組より） 

 

 

問題 

湯葉（ゆば）は、平安時代の僧であった最澄がある国

から「仏教」や「お茶」とともに日本に持ち帰ったこ

とが起源とされています。その国はどこでしょう？ 

 

① ロシア 

② 朝鮮半島 

③ 中国 

 

答え ※ごちそうさまのときに発表！メモしてね。 

正解は、③中国です。 

約１２００年前、比叡山（ひえいざん）延暦寺（えんりゃくじ）

伝統大師 最澄（さいちょう）により、中国から湯葉（ゆば）と

お茶が伝えられたといわれています。 

 


