
 

 

 

献立ひとくちメモ ７月１８日（木） 

 

 

給食委員クイズ（１年２組より） 

 

ラストクイズ！がんばって考えてみましょう。 

 

問題 

うなぎが好きな食べ物はどれしょうか？ 

 

① 虫 

② 魚 

③ 貝 

 

答え ※ごちそうさまのときに発表！メモしてね。 
 

 

 

 

 

 

 

正解は、①②③すべて正解です！ 

うなぎは虫や魚、貝類、エビ、カニなどを食べています。 

「土用丑（うし）の日」は夏バテをしやすい時期で、「う」のつく食べ

物を食べると体に良いという風習があります。そのため、うなぎ、梅、

瓜（うり）、うどんなどが登場します。 

※給食では「うなぎ」「梅」「南瓜（かぼちゃ）」が登場！ 

 

 


