
献立ひとくちメモ ９月１０日（火） 

 

セレクト給食とは、２つのメニュ 

ーから好きな方を１つ選ぶイベ

ント給食です。今回選んでもらった献立はデ

ザートです。Ａの果肉入りオレンジゼリーは、

国産みかんの缶詰とジュースをたっぷり使

った濃厚ゼリーです。Ｂのミルク入りコーヒ

ーゼリーは、コーヒー味が苦手な人でも食べ

やすい甘さに仕上げています。ミルクは練乳

入りなので少しとろみがあり、コーヒーとの

相性バッチリです。 

選んだ種類を忘れてしまった人は、給食委

員に確認してください。また、自分で選択し

たものは責任をもって残さず食べるように

しましょう。不足分があった場合は、栄養士

の先生に相談しましょう。 


