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紅まどんなは、愛媛県生まれの 

オリジナル品種のみかんで、果

肉がとてもやわらかく、ゼリーのような食感

が特徴です。上品な甘みと、口に広がるさわ

やかな香りをもつので、「みかんの形をした

スイーツ」とも呼ばれています。また、大玉

で紅の濃い美しい外観から、贈答品としてと

ても人気があります。旬は１２月の中旬から

下旬にかけての短い期間なので、この機会に

ぜひ食べてみましょう。 

      パリパリひじきは、ひじきを甘 

辛く炒め、春巻きの皮で包んで 

油で揚げた料理です。中に小さ 

いチーズが入っているので、お 

いしさがＵＰします。 


