
 

献立ひとくちメモ ７月１７日（木） 

 

     給食委員会の生徒会月間の活動は、 

食育クイズを実施することです。いただき

ますの前に問題を出すので、食事をしながら考えてみ

てください。答えはごちそうさまの時に発表します。 

 今日のクイズ担当は３年１組です。 

 

問題 ※最後のクイズはむずかしいよ！正解できるかな？ 

日本のカレーでは使われていて、インドのカレーで

は使われていない調味料は次のうちどれでしょうか。 

①小麦粉  ②しょうゆ  ③みそ 

 

答え ※ごちそうさまのときに発表！メモしてね。 

正解は、①②③全部でした！ インドでは、小麦粉・

しょうゆ・みそ・酒みりんなど日本でよく使われる調味

料を使いません。スパイスや乳製品、野菜を使用します。 


