
献立ひとくちメモ ２月２４日（火） 

 

今日のデザートは２種類！ 

 

「とちあいか」は、栃木県が２０ 

１９年に開発したオリジナル品種

です。酸味が少なく、非常に甘さが際立つ味

わいです。大粒で果肉がつまっていて香り

が高いのが特徴です。縦にカットすると、き

れいなハート形に見えるため、ＳＮＳなど

でも人気です。 
 

「せとか」は２００１年に品種 

登録されました。濃厚なコクと

甘みがあり、「柑橘の大トロ」とも呼ばれて

います。たっぷりの甘い果汁に、とろける果

肉がいっぱいつまっています。外皮はやわ

らかいので簡単にむけます。 


