
 

 

 

 

 

正解は②の「ハイナンチキンライス」です。 

シンガポールチキンライスは、中国の南にある「海
ハイ

南
ナン

島
とう

」という

島から、シンガポールに渡ってきた移民の人たちが伝えた料理 

です。そのため、現地では「海南鶏飯(ハイナン・ジーファン)」

と呼ばれています。 

シンガポールの 

名物料理です 


