
 

 

 

 

 

正解は②のターメリックです。 

今日のご飯にも使われていました。 

日本語ではウコンといいます。この

スパイスで、カレーのきれいな黄色

を出すことができます。 

今日で１学期の給食は終わりです。

最後もしっかり食べて、良い夏休み

を迎えましょう。 


