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 「カイコの話」と「啐啄
そったく

の機
き

」 

校長 釼持 利行 

１０月２７日に行われた合唱コンクールは、今の高松中生のよさが本当によく表れ

た素晴らしい行事となりました。保護者・地域の皆様には、早朝より子どもたちの応

援のために駆けつけていただき、本当にありがとうございました。 

「カイコの話」です。蛾の幼虫であるカイコは絹糸がとれる繭を作ります。カイコ

は蛾になる前、繭の中でさなぎになり、その繭に穴を開けて食い破って、蛾になって

出てきます。その開けた穴は中々広がらず、カイコが繭の中で体を伸ばしたり縮めた

りするので、繭はころころと動き、早く出ようともがいているように見えます。そこ

で、よかれと思ってハサミで繭の穴に切り口を作ってやると、蛾は出口が大きくなっ

たので楽に外の世界に出ることができます。ところが、蛾の羽はまだ小さいままで羽

ばたきはしても飛ぶことができず、その夜のうちに死んでしまうそうです。蛾は繭か

ら外へ出るときに、長い時間をかけて自分の体を動かしながら出口を作ることで、羽

が大きく強くなり体力もついていきます。ところが、ハサミで出口を作ってもらった

蛾は、楽に早く外に出ることはできても同時に成長が止まり、成虫として生きていく

力がつかないということです。 

 「啐啄の機」という言葉があります。古い言葉ではありますが私の好きな言葉の一

つです。鳥が孵化するとき、雛が卵の内側から殻をつつき破って出ようとすることを

「啐（そつ）」といい、親鳥が手助けに卵の外側から殻をつつき割ることを「啄（たく）」

といいます。その双方がちょうど一致する良いタイミングのことを「啐啄の機」とい

います。これらは、どちらも子育てや教育に通じるこ

とではないかと思います。前者は子どもの成長・自立

のために親や教師が安易に手助けすることなく、自分

でさせる、努力させることの大切さを教えています。

後者は子どもが頑張っているとき、正に伸びようとし

ているときに、その好機をとらえて励まし、力を引き

出してやることが大切であるということです。どちら

も難しいことではありますが、親や教師はその機会を

適切に見極めなくてはなりません。 

さて、１１月２日は本校の開校記念日でした。今年度、

高松中学校は人間の年齢で言うと６９歳になりました。 

いよいよ来年度は、７０歳（古希）となります。 

港区立高松中学校 学校だより<第７号> 

平成３０年１１月６日 校長 釼持 利行 

11 月２日_開校記念日献立  

<給食メニュー> 

赤飯 松風焼き モヤシの磯和え 

豆腐とワカメの味噌汁 

 



  

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【保護者の方へ】 本校の学校教育に日頃からご協力いただきありがとうございます。保護者の皆様へお願いが 

あります。朝の遅刻、早退、欠席の連絡については、電話連絡か生徒手帳で知らせることになっています。朝の

連絡が遅いと正確な生徒の把握ができません。お忙しいとは思いますが、朝の電話連絡については、８時１０分

までに必ずお願いいたします。 

１０月１０日（水）に区内の２年生が参加し、連合体育大会が開催されました。晴れて気持ちのよい運動日和のこ

の日、選手の皆さんが頑張ってくれました。以下、８位までに入賞した結果を報告します。 

◆ 男子１５００ｍ      第7位 ○○ ○○   5′12″97            （敬称略） 

◆ 男子走高跳       第１位 ○○ ○○   1ｍ45ｃｍ 

◆ 男子走幅跳      第７位 ○○ ○○   4ｍ45ｃｍ 

◆ 女子１００ｍ      第６位 ○○ ○○     15″41  

◆ 女子１０００ｍ      第３位 ○○ ○○    3′40″26 

            第８位 ○○ ○○    3′52″50 

◆ 女子８０ｍＨ      第６位 ○○ ○○        16″57 

◆ 女子走高跳       第５位 ○○ ○○    1ｍ25ｃｍ 

◆ 女子走幅跳      第３位 ○○ ○○    3ｍ77ｃｍ 

◆ 女子ハンドボール投げ  第７位 ○○ ○○   19ｍ40ｃｍ 

◆ 男子４×１００ＭＲ  第７位  53″86（○○ ○○   ○○ ○○   ○○ ○○  ○○ ○○） 

◆ 女子４×１００ＭＲ   第６位  60″57 （○○ ○○   ○○ ○○   ○○ ○○  ○○ ○○）    

港区立中学校連合体育大会結果     於：駒沢オリンピック公園総合運動場 

  

高松中学校の誇る２大行事の一つ、合唱コンクール。今年も素晴らしい歌声が、体育館に響き渡りました。今年は、

どの学年も非常にレベルの高い合唱を披露してくれました。クラス一丸となって練習を重ねた結果です、金賞はとれな

くても、さわやかな気持ちになれた今年のコンクールだったのではないでしょうか。ポスターやめくりプロなどもグレ

ードも高く、コンクールをさらに盛り上げてくれました。今年度の各賞をご紹介します。 (敬省略) 

【合唱『自由曲』】 金賞 １年２組 『MY OWN ROAD』 ２年３組 『手紙』 ３年１組 『はじまり』        

【指揮者】   指揮者賞  ○○○○（１年２組） ○○○○（２年１組） ○○○○（３年３組） 

 【スローガン】 最優秀賞  ３年２組 『天歌夢奏』                【めくりプロ】 

        

【ポスター】  最優秀賞  ○○○○           【ポスターの部】 

（３年３組）   

 優秀賞    ○○○○ 

（１年２組）                       

【めくりプロ】 最優秀賞  ３年３組 

優秀賞  ３年１組  （３－３ ○○ ○○） （１-２ ○○ ○○）   （３－３） （３－１） 

 

 

 

 

 

                                                           

めくりプロ 

今年も観客を魅了しました  『 第３８回 合唱コンクール 』 10/2７（土） 


